
 
 
  

 Приложение к ППССЗ СПО по 
специальности 49.02.01 
Физическая культура 

 
Учебный график 

на 2024 – 2025 учебный год 
заочного отделения 

по специальности 49.02.01 Физическая культура 
4 курс 7 семестр 

Индекс 
Наименование циклов, дисциплин, 
профессиональных модулей, МДК, 

практик 

Количество 
аудиторных 

часов 
Форма аттестации 

ОГСЭ Общий гуманитарный и социально-
экономический цикл   

ОГСЭ.01 Основы философии 8 зачет 
ОГСЭ.02 Психология общения 8 зачет 

ОП Общепрофессиональные дисциплины   

ОП.06 Основы врачебного контроля, лечебной 
физической культуры и массажа 4 дифференцированный зачет 

ОП.07 Основы биомеханики 8 итоговая контрольная работа 

ОП.08 
Базовые и новые виды физкультурно-
спортивной деятельности с методикой 
тренировки  

  

 Баскетбол 6 домашняя контрольная работа 
экзамен 

 Ручной мяч, настольный теннис, футбол 12 
домашняя контрольная работа 

комплексный 
дифференцированный зачет 

 Новые виды физкультурно-спортивных 
занятий 10 комплексный 

дифференцированный зачет 

ОП.09 Правововое обеспечение профессиональной 
деятельности 6 итоговая контрольная работа 

ОП.11 Профессиональная карьера 8 зачет 

ОП.12 
Практикум по физическому 
совершенствованию в избранном виде 
спорта  

  

 Баскетбол 4 зачет 

 Ручной мяч, настольный теннис, футбол 2 комплексный 
дифференцированный зачет 

 Новые виды физкультурно-спортивных 
занятий 2 комплексный 

дифференцированный зачет 
ПМ Профессиональные модули   

ПМ.01 
Преподавание физической культуры по 
основным общеобразовательным 
программам 

  

ПП.01. 
01 Практика  производственная  2 недели 

ПМ.01  экзамен квалификационный 

ПМ.02 

Организация и проведение внеурочной 
работы и занятий по программам 
дополнительного образования в области 
физической культуры 

  

МДК 
02.01. 

Методика внеурочной работы и 
дополнительного образования в области 
физической культуры 

4 классная контрольная работа 

ПП.02.01 Практика  производственная  1 неделя 
ПМ.02  экзамен квалификационный 

 


